WHYBIO 2023:
PROGRAMMA

VENERDI 29 e‘ L
SETTEMBRE »/J =
Inaugurazione, saluti

istituzionali e apertura
manifestazione

“Dipingiamo un laggione
medievale/Oggi faccio
I'archeologo”

M Laboratorio dedicato ai bambini, contributo euro 5 a
persona

h. 15.30 “Savona citta della voce”

Scopri il potere dell'anti-age della voce con metodo
Sala Sibilla Vocal Care di Danila Satragno
Relatori:
Danila Satragno: vocal coach, cantante jazz e
musicista. Interverranno altri esperti del settore.
A seguire:
«VOCAL CARE club» incontra «Savona citta della
Voce»
Iscrizioni: +39 3386228015

«Si puo’ guarire»
h.ﬂll:.ggﬂ lla Conferenza del Dott. Piero Mozzi
S Introduzione esplicativa sullimportanza dei gruppi

sanguigni e di un‘alimentazione corretta A seguire,
ampio spazio alle domande del pubblico - INGRESSO
LIBERO

- Visita ai sotterranei della Fortezza
Visita guidata aperta a tutti, contributo aeuro5a

M persona
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h. 11.00
Palazzo
Commissario

Z 115 LOS

h. 11.15
Sala Sibilla

«IPNOSI: le tecniche e
applicazioni in ambito clinico,
psicologico, sportivo e

scolastico»
Centro Medico S. Nicolo' - Albisola Superiore (SV)

Relatore: Dott. Michele Gentile, psicologo e
psicoterapeuta clinico ed esperto in ipnosi

Trekking urbano

Introduzione sulla Storia della Fortezza del Priamar,
percorso con visita guidata al museo e collezioni
archeologiche, visita conclusiva della Fortezza con
panoramica dal Torrione dell’Angelo e Torrione del
Cavallo.

Iscrizione gratuita. Durata1h 30’

I-CHANGE e TRIGGER:

Progetti per la mitigazione e 'adattamento al
cambiamento climatico, attraverso i cittadini - CIMA
Foundation.

Il cambiamento climatico sugli oceani: da globale a
locale - Relatori: Antonio Novellino e Francesco
Misurale - ETT Genova

«Approccio multidisciplinare

al trattamento del dolore

acuto e cronico della

colonna vertebrale»

Centro Medico Olos - Savona Relatori: Dott. Luca Allegretti -
Specialista in neuroradiologia diagnostica e interventistica
Dott Guido Francavilla - Specialista in Medicina Fisica e
riabilitazione - Fisiatra

Dott Mattia Stazi - Fisioterapista specializzato in Idrokinesiterap
«La gestione delle nostre spiagge e
I'erosione costiera: cause e possibili
soluzioni»

Relatore: Dott llaria Falconi - SIGEA
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SABATO 30 g".
€

SETTEMBRE

h. 11.45 L'EUROPAE LA

SalaSibilla) TRANSIZIONEVERDE &=~ = @ raits

climatica e la pompa di calore ad alta temperatura
IJ come soluzione alla rigualificazione impiantistica del

patrimonio edilizio.

Impiego di sistemi VRF negli impianti centralizzati
Caso Studio: Cantiere Carignano Genova

Relatore: Ing. Diego Lazzaro Sales Engineer Samsung
System Aircon

«Valore economico e collezionistico
di carte vintage anni 90/2000 - carte
magiche e carte pokemonn» Libreria
Moneta - Savona

LA SFIDA AL BILANCIO ENERGETICO

«La sfida del bilancio energetico tra pompe di calore e caldaie nei
sistemi ad alta potenza e negli edifici ad uso alberghiero: il
superbonus, con la presa di coscienza dei sistemi ibridi, ha aperto
una nuova strada nella transizione energetica e ci troviamo di
fronte a nuove sfide, sempre piu complesse. 0ggi, la necessita di
bilanciare la pompa di calore con la caldaia @ diventata prioritaria
ed & affrontabile solo con un giusto approccion.

Relatori. Geom. Yuri Guastalli Engineering Team Specialist Baxi
SpA Ing. Toniolo Manuel Product Manager Baxi SpA

«La fertilita: dalla prevenzione

all’aiuto della PMA»

Centro Medico S. Nicolo’ - Albisola Superiore (SV)

Relatore: Dott ssa Rossana Sarli, specialista in ginecologia e
aaseantmbd ostetricia
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- «Villaggio autosufficiente: come,
dove e cosa significa»
Relatore Ing. Angelo Esposito
- «Dipingiamo una miniatura
medievale»
Laboratorio dedicato ai bambini, contributo euro 5 a

M persona

«Pannelli fotovoltaici e gestione
RAEE: definizioni e
aggiornamenti normativin.

Relatore Dott Giovanni Lengueglia

h.16.00
Palazzo «Profumo e sapore di miele»
C ; ri Degustazione guidata ed introduzione all'analisi
m o sensoriale del miele. Contributo € 15,00 A cura
Gcollora ts fipes (esms APICOIUIa Calcagno Giacomo - per info: tel. 349
" ’ 332712
Q ALBO NAZIONALE DEGLI ESPERT!
IN ANALISI SENSORIALE DEL MIELE
h.16.00 «Progetto SOU - Dialoghi d'arte».

Fortezza Prfamar In collaborazione con I'Ordine Architetti SV
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h.17.00
Sala Fornace

WM

)

«Una tavola rotonda per
I'agricoltura»

Paolitica Agricola Comune, energie rinnovabili,
transizione ecologica e carbon farming

Relatori: Dott. llaria Falconi CREA C/O MASAF e
Assessore all'educazione alla cittadinanza attiva del
Comune di Savona Gabriella Branca

«Fai che il cibo sia la tua
medicina e che la medicinasiail
tuo cibo»

Naturalmente con ilvapore del
tuo forno Miele

Show cooking

Esibizione TAICHI

Acura: Fiore d'Inverno

Aperivocal
Aperitivo | Live music
Consumazione + cono di fritto euro 11 a persona
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DOMENICA 1@

OTTOBRE
«Workshop con l'apicoltore - alla

scoperta dell’apicoltura»
Laboratorio didattico per bambini a cura Apicoltura

- Cal Gi - contributo € 5.00
ff/ﬁl’ﬂﬂ?f&fa Coloaper Cisame cagno Giacomo

«ll ruolo centrale svolto dal suolo
per la mitigazione climatica»
Relatore Dott ssa llaria Falconi CREA c/o MASAF - a

seguire «Laterra che salva la terra» presentazione
del libro - autore: Fabio Roggiolani

« Ricicliamo i RAEE: una scelta
per 'ambiente»
Relatori: Andrea Pavan, Albina Ambrogio

h.11.30 «ll profumo di borgatan
Palazzo Distillazione in corrente di vapore - Lavanda Mare Blu
Commissario - Olio essenziale - Acqua aromatica a cura Azienda

— _ Agricola Liela e Miele Il Piumo di Roccavignale

)
£? A_e {.l’ 4"\.

«Eco print su tessuto»

Laboratorio artigianale di stampa botanica
A cura di Carolina Tonini

Iscrizione obbligatoria
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h. 15.00
Sala Sibilla

4/9/&0’% (.','i.".:{g-.- E;.r;.,-

h. 15.00
Palazzo
commissario

I-Car Srl \

's

«Le api e gli altri insetti
impollinatori: le specie piu

importanti per la biodiversita,
I'agricoltura e la tutela degli

ecosistemi»

Buone pratiche per gli agricoltori e non solo.
Relatore Dottssa llaria Falconi CREA c/o MASAF e
Apicoltura Calcagno Giacomo

« Ricicliamo i RAEE: una scelta
per I'ambiente»

Relatori: Andrea Pavan, Albina Ambrogio

«Tradizione, passione,
innovazione»
Relatore: Michele Rinaldi e le piante tintorie.

«Yoga e tecnologia: approccio e
stile di vita»

Relatori Patrizio Lai e Dada Krisnananda

«Innovazione tecnologica di
Hyundai, elettrificazione e
motori a idrogeno»

Relatore: Paolo Garassino Brand Manager I-car Sri
Hyundai Savona

«Voci di cristallo»
A curadiisabella Cambiganu



